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Bio Hanfherzen

Price: $6.50 - $7.20

Was sind Bio-Hanfherzen?

Bio-Hanfherzen werden aus den besten Sorten der Hanfpflanze geerntet, die speziell fur ihren
Samenertrag und Nahrstoffgehalt angebaut werden. Unser Hanf wird in fruchtbaren, biozertifizierten

Bdden angebaut und unter strengen 6kologischen Anbaubedingungen gepflegt, um ein Produkt zu
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gewahrleisten, das sowohl rein als auch wirksam ist.

Nach der Ernte werden die Hanfsamen sorgfaltig gereinigt und geschalt, um die Hanfherzen zu
extrahieren - den nahrstoffreichsten Teil des Samens. Unsere Verarbeitungsanlagen erflllen die
hochsten Hygiene- und Qualitatskontrollstandards und stellen sicher, dass jede Charge Hanfherzen frei

von Verunreinigungen und von hdchster Reinheit ist.

Hauptmerkmale:

Nahrstoffreich: Vollgepackt mit essentiellen Fettsauren, Proteinen und Ballaststoffen.

Bio-zertifiziert: Angebaut und verarbeitet nach strengen Bio-Standards.

Vielseitige Zutat: Ideal fur eine Vielzahl von Lebensmitteln, von Snacks bis hin zu Backzutaten.

Nachhaltiger Anbau: Der Hanfanbau erfordert nur wenig Wasser und keine Herbizide und ist

somit eine umweltfreundliche Wahl.

Produktspezifikationen

Artikel Spezifikation

Produktname Bio Hanfherzen

Herkunft des Landes China

Aussehen/Farbe WeiR mit wenigen griinen Membranschalenteilen
Geschmack & Geruch Charakteristisch fur den urspringlichen Pflanzengeschmack
Wasser =8%

Geschalte und =0,2%

ungeschalte Samen

Stein, Glas, Haare, Metall Frei

usw.

Grine Haut 10- 15%
Peroxidwert =0,2 g/100g
Freie Fettsaure =<2,0g/100 g
THC ND (LOD 4 ppm)
Pb <0,5 ppm
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Artikel

Cd

As

Hg

Pestizidrickstande

Spezifikation

<0,5 ppm

<0,5 ppm

<0,1 ppm

Bestatigt mit den EU- und NOP-Biostandards

Email: info@hemp-land.com

TPC < 10.000 KBE/g

Schimmel und Hefe <100 KBE/g

E.coil <10 KBE/g

Colibakterien <10 KBE/g

Salmonellen Negativ

S.Aureu Negativ

Lagerung An einem kuhlen, trockenen Ort aufbewahren. Vor direkter
Lichteinstrahlung schutzen.

Paket 25 kg/Karton

Haltbarkeit 24 Monate

Ernahrungsphysiologische Vorteile

Bio-Hanfherzen sind ein wahres Kraftpaket an Nahrstoffen. Sie sind eine ausgezeichnete Quelle fir
pflanzliches Protein und enthalten alle neun essentiellen Aminosauren. Sie sind auRerdem reich an
Omega-3- und Omega-6-Fettsauren, die fur die Herzgesundheit und die kognitiven Funktionen

entscheidend sind.

Detaillierte Nahrwertaufschlisselung:

e Protein: Etwa 10 Gramm pro 3 Essloffel, was sie zu einer fantastischen Proteinquelle fur
Vegetarier und Veganer macht.

e Ballaststoffe: Tragen zu einer gesunden Verdauung bei und helfen, den Blutzuckerspiegel
aufrechtzuerhalten.

e Mineralien: Eine gute Quelle fir Magnesium, Phosphor, Kalium und Eisen.

¢ Vitamine: Enthalt die Vitamine B1, B2, B6, D und E.
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Gesundheits- und Wellnessanwendungen

Die Aufnahme von Bio-Hanfherzen in die Ernahrung kann die allgemeine Gesundheit und das

Wohlbefinden auf verschiedene Weise unterstitzen:

Herzgesundheit: Das Gleichgewicht der Fettsauren unterstltzt einen gesunden

Cholesterinspiegel.

Gewichtskontrolle: Der hohe Ballaststoffgehalt tragt zu einem Sattigungsgefihl bei und hilft bei

der Gewichtskontrolle.

Energieproduktion: Reich an Magnesium, das fur die Energieerzeugung im Korper lebenswichtig

ist.

Immununterstltzung: Enthalt verschiedene Nahrstoffe, die bei der Unterstitzung des

Immunsystems eine Rolle spielen.

Marktpotenzial

Die Nachfrage nach pflanzlichen, nahrstoffreichen Lebensmitteln wachst rasant. Bio-Hanfherzen
bedienen diesen Markt und sprechen gesundheitsbewusste Verbraucher, Vegetarier, Veganer und

Menschen mit diatetischen Einschrankungen wie Glutenunvertraglichkeit an.

Qualitatssicherung

Wir gewahrleisten die hochste Qualitat unserer Bio-Hanfherzen durch strenge Tests auf Reinheit und
Nahrstoffgehalt. Unsere Produkte sind gentechnikfrei, frei von Allergenen und enthalten keine

zusatzlichen Konservierungsstoffe oder kunstlichen Inhaltsstoffe.

Verpackung und Lagerung

Unsere Bio-Hanfherzen sind in GroBpackungen erhaltlich, die die Frische bewahren und die Haltbarkeit
verlangern. Wir empfehlen, sie an einem kihlen, trockenen Ort aufzubewahren, um ihre Qualitat zu

bewahren.

Anpassung und Zusammenarbeit

Wir bieten Anpassungsoptionen flr Unternehmen, die einzigartige Produktangebote erstellen
mochten. Unser Team ist bereit, mit Ihnen zusammenzuarbeiten, um maBgeschneiderte

Formulierungen zu entwickeln, die Ihren spezifischen Anforderungen entsprechen.
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Verpackung

Haufig gestellte Fragen zu Hanfherzen

Are organic hemp hearts good for you?

Not only are hemp hearts a source of plant based protein, but they also contain healthy fats like
omega-3 fatty acids. When combined with a variety of vitamins, minerals and antioxidant compounds,

hemp hearts are a nutritional powerhouse that can benefit cardiovascular and metabolic health.

Is it better to eat hemp hearts or hemp seeds?

Hemp hearts are the inner part of hemp seeds. They are softer than hemp seeds and have almost the
same nutritional value except for lacking fiber. Some people prefer to eat the hearts rather than the

seeds

Is hemp Hearts anti inflammatory?

The GLA found in hemp seeds has also been linked to reduced inflammation , which may decrease

your risk of conditions like heart disease.

Do hemp hearts have side effects?

Hemp seeds are generally safe for consumption and well-tolerated by most individuals. However, like
any food, excessive consumption can lead to certain side effects. The high fiber content in hemp

seeds may cause digestive discomfort, bloating, or gas if consumed in large amounts.
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